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Pancreatite aigue grave : 
signe de Grey-Hirner 


Cette patiente de 85 ans etait admise en soins continus pour un tableau 
de pancreatite aigue grave. Son abdomen etait douloureux depuis 3 jours 
et elle avait des hematomes sur les flancs (fig. 1). II existait un syndrome 
inflammatoire (leucocytes a 13 G/L et CRP a 68 mg/L), une coagulation 
intravasculaire disseminee (plaquettes 40 G/L, TP 34 °/o, fibrinogene 0,46 g/L, 
PDF tres augmentes), une insuffisance renale oligo-anurique (uree 47 mmol/L, 
creatinine 218 pmol/L). La lipase etait a 3N, la bilirubine a 200 pmol/L 
et les ALAT a plus de 50N. Le scanner (fig.2) montrait une pancreatite de stade 
C sans dilatation des voies biliaires, avec lithiase vesiculaire ; ce stade C 
de gravite moderee contrastant avec I’extreme severite du tableau clinique. 
Devolution etait marquee par un tableau de defaillance multi-viscerale rapide 
conduisant au deces malgre une supplementation en plaquettes et plasma. 
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De tels hematomes des flancs, ou 
signe de Grey-Turner, ont ete rappor- 
tes au cours de deux cas de pancrea- 
tite necrosante pour la premiere fois 
en 1919 par le chirurgien britannique 
George Grey Turner. 1 Ce signe a de- 
puis ete note dans de nombreuses 
pathologies : rupture splenique, rup- 
ture d’anevrisme de l’aorte abdomi- 


nale, ischemie mesenterique... II 
semble davantage etre le temoin 
d’une hemorragie retro- ou intrape- 
ritoneale avec diffusion jusqu’aux 
plans cutanes que specifique d’une 
etiologie pancreatique. 2 II est souvent 
associe au signe de Cullen qui corres- 
pond a des hematomes periombili- 
caux et traduit le meme mecanisme 
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hemorragique et la meme gravite. 
Si les scores de gravite font desormais 
partie du quotidien des medecins 
notamment dans la pancreatite 
aigue ; la presence de signes cliniques 
facilement decelables comme celui 
de Grey-Turner permettent encore 
de reconnaitre immediatement la gra- 
vite extreme d’une situation clinique. 
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